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Макронутриенты – биогенные вещества: белки, жиры, углеводы, ферменты,

гормоны. В синтезе макронутриентов принимают участие многие биогенные

(органогенные) макроэлементы - кислород, водород, углерод, азот,

фосфор, сера). См. также приложение, рис. 7.

Макроэлементы – химические вещества, содержащиеся в организме человека

в концентрации от 0, 001 до 70 %. Кроме вышеуказанных элементов, к

макроэлементам относятся калий, кальций, железо, магний, натрий, хлор

и др.

Маргинальный – (лат. Marginalis – «находящийся на краю») – член

общества, утративший по различным причинам способность активного,

полноценного и позитивного участия во всех формах жизни общества. Чаще

всего к маргинальным относят личности, деградировавшие в связи с

алкоголизмом и иными хроническими интоксикациями. Маргиналы

представляют собой не только балласт общества, но являются

существенным источником криминогенности, зачастую не имея

определённых, принятых в обществе, представлений о социальной

ответственности, морали и уровне нравственности.
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